
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบคุคล 
1. ชื่อผู้ให้ข้อมลูภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทยแ์ผนไทย 

ช่ือ – สกลุ  นายไพสิฐ   ค าภูแสน      อาย ุ     59  ปี 
ช่ือกลุม่   -           

2. เลขบัตรประจ าตัวประชาชน          ปี พ.ศ. เกิด  2507  
3. ท่ีอยู่ท่ีสามารถติดต่อได ้

  บ้านเลขที ่ 42  หมู่ที ่   7  ต าบล  ปลาโหล   
อ าเภอ วาริชภูม ิ  จังหวัด  สกลนคร  รหสัไปรษณีย ์    47150       
โทรศัพทม์ือถือ 06-2598-2415   โทรสาร  -    
E – mail:  Nakrob.2415 @ g mail.com         

ตอนที่ 2 องคค์วามรู้ของภูมิปญัญาท้องถิ่น 
โปรดกรอกข้อความลงในช่องว่าง และท าเครื่องหมาย  ✓ ในช่อง  ของแบบส ารวจ  
ช่ือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินด้านแพทย์แผนไทย          

1. ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น  (เลือกได้เพียง 1 ข้อ) 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านเกษตรกรรม 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านหัตถกรรม 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านอุตสาหกรรม 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านแพทย์ไทย 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านศิลปกรรม 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านภาษาและวรรณกรรม 
 ภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านอื่น ๆ  

2. สถานะการคงอยู่ของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทยในปัจจุบัน (เลือกได้เพียง 1 ข้อ) 
 เสี่ยงต่อการสญูหาย ใกล้ขาดผูส้บืทอด   มผีู้สบืทอดและปฏิบัตอิยู ่
 มกีารปฏิบัตสิบืทอดโดยทั่วไปหรอือย่างกว้างขวาง 

3. การได้มาซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทย (เลือกได้เพียง 1 ข้อ) 
 สบืทอดจากบรรพบรุุษ    เจ้าของภูมปิญัญาเอง / คิดค้นข้ึนมาใหม่    พฒันาต่อยอดจากภูมิปญัญาเดมิ   

4. ระยะเวลาการได้มาของภูมิปัญญา (ระบุจ านวนปี)  5  ป ี
 

5. ประโยชน์ของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทย (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ลดรายจ่าย    เพิ่มรายได้    เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตการเกษตร  
 สง่เสรมิสุขภาพ   สง่เสรมิการทอ่งเที่ยว   ช่วยอนรุักษ์มรดกของทอ้งถ่ิน  
 อื่นๆ โปรดระบ ุ           
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แบบส ารวจข้อมูลภูมิปัญญาท้องถ่ิน ปี 2566 
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6. การเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทย (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 บอกเล่าสบืตอ่กันมาในชุมชน  
 ผ่านปราชญ์ชาวบ้าน  
 ผ่านวิทยากรชุมชน  
 สือ่สิง่พมิพ์ เช่น เอกสาร หนังสือพมิพ์ นิตยสาร วารสาร  
 สือ่เทคโนโลยี เช่น วิดีทัศน์ แถบบันทกึเสียง ภาพนิง่ สื่อคอมพิวเตอร์ สื่อออนไลน์  
 ยังไม่เคยมกีารเผยแพร/่ ใช้เฉพาะบุคคล  
 ไมท่ราบข้อมลูการเผยแพร ่
 อื่นๆ โปรดระบ ุ            

7. รายละเอียดขั้นตอนและวิธีการของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทย 
(ระบุรายละเอียด เช่น วัตถุดิบ ข้ันตอนการด าเนินการ/วิธีท า ราคาจ าหน่าย) 

ยาสมุนไพรฟ้าทะลายโจร 
ขั้นตอนการผลิต 
 1.คัดสรรวัตถุดิบต้นฟ้าทะลายโจรทีม่ีอายุ 2 เดือนน ามาล้างท าความสะอาดตามความเหมาะสม 

2.น ามาตัดกิ่งหั่นเป็นช้ินอบความร้อนด้วยอุณหภูมิ 40-45 องศาเซลเซียส นาน 4-6 ช่ัวโมง หรือจนกว่าจะ
แห้ง 

3.เมื่อกิ่งฟ้าทะลายโจรแห้งตามที่ต้องการน าไปส่งโรงงานผลติที่ได้มาตรฐานเพือ่ท าการบดตัวยาสมุนไพร 
4.น าผงฟ้าทะลายโจรที่ได้จากการบดมาบรรจุในแคปซลูละ 500 มิลลกิรมั เพื่อสะดวกในการรับประทานและ

เก็บรักษา 
ข้อบ่งใช้ 

1. บรรเทาอาการเจบ็คอ 
2. บรรเทาอาการของโรคหวัด (common cold) เช่น เจ็บคอ ปวดเมื่อยกล้ามเนือ้ 

ขนาดและวิธีใช ้
บรรเทาอาการหวัด เจ็บคอ รับประทานครั้งละ 3-6 แคปซลู วันละ 4 ครั้ง หลงัอาหาร และก่อนนอน 

8. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทยของท่านมีการรับรองทางวิทยาศาสตร์หรือทางกฎหมายหรือไม่  
 ตัวอย่างเช่น เลขสารบบอาหาร (เครื่องหมายอย.), เลขทะเบียนสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์, เลขทะเบียน GAP/GMP เป็นต้น 
 ไม่ม ี
 มี  มีใบประกอบโรคศิลปท์างด้านเภสัชกรรมแผนไทย   และเวชกรรมแผนไทย    
              
 
 
 

9. ข้อมูลผู้รวบรวมข้อมูล   
ช่ือ-นามสกลุ    นางสาวจุไรรตัน์  พุฒธรรม         
ต าแหนง่ ผู้ช่วยเจ้าพนกังานธุรการ          
เบอรโ์ทรศัพท์ติดต่อ 0898625969          



หน่วยงาน  เทศบาลต าบลปลาโหล          
ที่อยูเ่ลขที ่ 52  อาคาร       -  หมู ่ 4 ต าบล  ปลาโหล   
อ าเภอ    วาริชภูมิ              จังหวัด   สกลนคร  โทรศัพท ์ 0898625969   

 

10. รูปภาพประกอบภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแพทย์แผนไทย      
นายไพสิฐ  ค าภูแสน  เภสัชกรรมแพทย์แผนไทยและเวชกรรมแผนไทย 
 

                     
 
ตัวอย่างสวนสมุนไพรที่ใช้ในการผลิตยาสมุนไพรพื้นบ้าน 
 

    
1. หญ้านางแดง       2. ดอกชมนาด  

 ตัวอย่างสวนสมุนไพรที่ใช้ในการผลิตยาสมุนไพรพื้นบ้าน 
 



                           
2. มะขามป้อม      4. หนอนตายยาก 

                

                  
  
     5. ต้นกุ่ม      6. ต้นพิกุล  
 

       

   


